
 

令和
れ い わ

３年
ねん

１月
がつ

 熊谷
くまがや

東
ひがし

小学校
しょうがっこう

 保健室
ほけんしつ

 

 

 

今後
こ ん ご

の健康
けんこう

診断
しんだん

のお知
し

らせ 
 日時

に ち じ

 対象
たいしょう

 担当
たんとう

 

受動
じゅどう

喫煙
きつえん

検診
けんしん

（尿
にょう

検査
け ん さ

） 
１月１９日（火） 

朝
あさ

９時
じ

までに提
てい

出
しゅつ

 
４年

ねん

の希望者
きぼうしゃ

 
埼玉県
さいたまけん

健康
けんこう

づくり 

事業団
じぎょうだん

 

↑ ※この日
ひ

に提出
ていしゅつ

できなかった場合
ば あ い

は、１月２０日（水）朝
あさ

９時
じ

までに提
てい

出
しゅつ

してください。 

内科
な い か

検診
けんしん

 
１月２０日（水） 

１３：３０～ 
１年

ねん

、３年
ねん

 
学
がっ

校医
こ う い

（内科
な い か

） 

根来
ね ご ろ

先生
せんせい

 

内科
な い か

検診
けんしん

 
１月２７日（水） 

１３：３０～ 
５年

ねん

 
学
がっ

校医
こ う い

（内科
な い か

） 

根来
ね ご ろ

先生
せんせい

 

 

 

 

もし、発熱
はつねつ

したら ～受診
じゅしん

するための３ステップ～ 

発熱
はつねつ

などの症 状
しょうじょう

がある場合
ば あ い

の、病院
びょういん

の受診
じゅしん

方法
ほうほう

が変
か

わりました。 

身近
み ぢ か

な医療
いりょう

機関
き か ん

で、新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

とインフルエンザの、両方
りょうほう

の診療
しんりょう

ができるよう

になりました。（埼玉県
さいたまけん

ホームページより） 

埼玉県
さいたまけん

が作成
さくせい

したチラシを裏面
うらめん

に印刷
いんさつ

しましたので、ご覧
らん

ください。 

 

報道
ほうどう

にもあるように、令和
れ い わ

２年
ねん

１１月
がつ

以降
い こ う

、新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

の陽性者
ようせいしゃ

が再
ふたた

び増
ふ

え、 

第
だい

３波
ぱ

といわれる状 況
じょうきょう

になっており、埼玉
さいたま

県内
けんない

の陽性者
ようせいしゃ

は、１万人
まんにん

を上回
うわまわ

りました。 

感染
かんせん

しないようにするためには、かぜやインフルエンザの対策
たいさく

と同
おな

じように、せきエチケットや 

手
て

洗
あら

いなど、通常
つうじょう

の感染
かんせん

対策
たいさく

をすることが重要
じゅうよう

です。 

 

 

 

１～２月
がつ

は、かぜやインフルエンザの流行期
りゅうこうき

だと言
い

われています。 

一人
ひ と り

ひとりが気
き

をつけて、大
おお

きな流行
りゅうこう

にならないようにしましょう！ 

 

「熱
ねつ

がある！」「病院
びょういん

に行
い

かなきゃ！」の、その前
まえ

に… 

 

明
あ

けましておめでとうございます。 

みなさんは、どんな冬休
ふゆやす

みをすごしましたか？ 

今年
こ と し

も保健室
ほけんしつ

では、みなさんの体
からだ

と心
こころ

の健康
けんこう

の 

お手伝
て つ だ

いをしていきます！ 


